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Centre de formation continue

PUBLIC Personnes vivant une situation de crise financiére apres un divorce, une perte d’emploi,
un passage a la retraite ou a cause de dettes difficiles a rembourser.

OBJECTIFS
e S'informer de ses droits en matiere de recouvrement de créances.
e Acquérir les outils nécessaires en vue de négocier le rachat de ses dettes.

CONTENUS

e Comment affronter une situation de crise financiere.

e Travail autour de son rapport a I'argent et sa fagon de consommer afin de développer
des stratégies pour faire des économies.

e (rganisation de sa gestion financiére a travers le «budget».

e (estion des dettes et négociation d'un rachat de celle-ci.

DATES ET HORAIRES Les mercredis 2, 9 et 16 novembre 2016 de 18h30 a 20h30.

INTERVENANTE Madame Elvia CAMBIER, formatrice et travailleuse sociale. Présidente
d'Alternatives Dettes.

PRIX Fr.50.-

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS Sur notre site www.uog.ch ou au 022 733 50 60.
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